
J Í D E L N Í    L Í S T E K 
21.9. – 25.9. 2020 

                
    
Pondělí :   ovoce 
21.9.          houska, špenátová pomazánka, paprika, caro(1,7) 
                  polévka květákový krém(1,7)        
                  ovocné knedlíky, čaj(1,3,7) 
                  chléb, máslo, ledový salát, mléko(1,7)   
                                                    
Úterý     :   cereálie s mlékem, jablko(1,7) 
22.9.          polévka masová s bramborem(1,7) 
                  vepřové ragú, špecle, tropico(1,7)                          
                  chléb s tvarohem, mrkev, mléko(1,7)    
 
Středa  :   ovoce 
23.9.          kaiserka, rybičková pomazánka, kedlubna, čaj(1,4,7)    
                  polévka dýňový krém(1,7) 
                  krůtí plátek, baby karotka, brambor, sirup(1,7)                         
                  houska, máslo, hruška, mléko(1,7) 
                
Čtvrtek :   rohlík, tofu pomazánka, rajče, bílá káva(1,6,7)   
24.9.          polévka hrstková(1,7)  
                  kuřecí na paprice, houskový knedlík, čaj(1,3,7)                          
                  loupák, ovo koktejl(1,7)   
 
Pátek    :   ovoce 
25.9.          vaječná topinka, čínské zelí, čaj(1,3)    
                  polévka rajská s kapáním(1,3,9) 
                  čočkový nákyp, bramborová kaše, zelný salát, sirup(1,3,7)                         
                  kukuřičná trubička, hroznové víno, kakao(1,7)  
                                     
                                               
           Denně pitný režim : čaj, voda s citronem, mléko, sirup, bylinkový odvar  

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

 
Vedoucí stravování : Lenka Pourová    Kuchařka : Ivana Brůnová 

 
 

/změny v jídelníčku jsou vyhrazeny dle dodávek zboží / 
odhlašování na telefon : 734577565 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       

Denně pitný režim : čaj, voda s citronem, mléko, sirup, bylinkový odvar 
 Jídlo je určené k okamžité spotřebě 
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